
令和５年度 福岡県立八幡南高等学校 部活動の活動方針及び活動計画 

 

１ 学校の教育目標 

「鍛え、ほめ、可能性を伸ばす」ことで、全人的な人間教育と生徒一人一人の自己実現を目指す。 

【志高くチャレンジ！ 希望を貫け！】 

 

２ 部活動の方針 

・スポーツ庁、文化庁、福岡県教育委員会のガイドライン及び指針に則った活動計画を立て、実施する。 

・部活動実施にあたっては、勝利のみを目指すのではなく、連帯感、責任感の育成とともに、異年齢集団にお

ける上級生、下級生並びに同級生の間に適切な人間関係を構築できるよう指導し、人格の完成に役立てる。 

・生徒の発達段階、体力、技能に応じた活動を行い、過剰な練習にならないように心がけ、生徒自身も専門的

な知識を身につけ、自ら進んで自己の体力に応じた活動や整理体操（ストレッチ）などを行い、自己管理に

努める。 

・「鍛え、ほめ」では部員の良さを見つけて肯定的に指導し、厳しい練習のあとにはフォローアップを心がけ、

部員の可能性を伸ばす。 

・日常の練習の中で安全指導を徹底し、生徒の自発的な活動の際も、安全に留意し活動することができるよう

に指導する。 

・部員一人一人の尊厳を守り、部活動内におけるいじめの未然防止に努めるとともに、部員相互が認め合える

人間関係を構築できるように指導する。 

 

３ 部活動公式戦年間計画 

 関係団体のホームページで最新情報をご確認ください。 

（１）高体連関係：福岡県高等学校体育連盟ホームページ  https://www.fukuoka-koutairen.com/ 

 

（２）高野連関係：福岡県高等学校野球連盟ホームページ  https://xn--4its82dcybw51b82bxww.jp/ 

 

（３）高文連関係：福岡県高等学校芸術・文化連盟ホームページ  https://fukuoka-koubunren.jp/ 

 

４ 完全下校時間 

 ・年間  １９：３０ 

 

５ 共通の休養日 

（１）定期考査期間 

 ・ ５月 ９日～ ５月１７日（１学期中間考査５月１６日～５月１８日）    ９日間 

・ ６月１５日～ ６月２６日（１学期期末考査６月２２日～６月２７日）   １２日間 

 ・ ９月２０日～１０月 １日（２学期中間考査９月２７日～１０月 ２日）  １２日間 

 ・１１月１５日～１１月２７日（２学期期末考査１１月２２日～１１月２８日） １３日間 

 ・ ２月 １日～ ２月１３日（学年末考査２月 ８日～１４日）       １３日間 

                                  計５９日間 

（２）その他 

 ・ ８月１０日・８月１４日・８月１５日・１２月２８日（学校閉庁日）     ４日間 

・１２月２９日～ １月 ３日（年末年始休業日）               ６日間 

                                      計１０日間 

※上記期間中でも公式試合の日程（定期考査後 10日以内）等により活動日となることがあります。 

その際は顧問から生徒を通じて保護者等に連絡します。 

 

６ 各運動部の活動計画 

 部活動ごとに作成した月間（３ヶ月）計画を別途ホームページに掲載しています。 

 ※計画に変更があることもありますので、その際は顧問から生徒を通じて保護者等に連絡します。 

 

https://www.fukuoka-koutairen.com/
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