
令和6年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 4 日 試合 9 日 試合 1 日

練習 20 日 練習 16 日 練習 11 日

休養日 6 日 休養日 6 日 休養日 18 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 休み 水 16:30-19:00 土 体育大会練習 13:00-17:00

2 火 9:00-12:00 木 17:30-19:00 日 第１回英検 休み

3 水 9:00-12:00 金 ＜憲法記念日＞ インターハイ北部ブロック予選 月 休み

4 木 9:00-12:00 土 ＜みどりの日＞ インターハイ北部ブロック予選 火 体育大会 休み

5 金 9:00-12:00 日 ＜こどもの日＞ インターハイ北部ブロック予選 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
9:00-12:00

6 土 練習試合 月 ＜振替休日＞ インターハイ北部ブロック予選 木 予備日実施時代休 17:30-19:00

7 日 休み 火 放課後課外開始 休み 金 16:30-19:00

8 月 始業式 休み 水 休み 土 公務員・就職模試④ 練習試合

9 火 入学式 13:00-17:00 木 17:30-19:00 日 休み

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 休み

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
17:30-19:00 土 練習試合 火 17:30-19:00

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
16:30-19:00 日 休み 水 16:30-19:00

13 土 公務員・就職模試① 9:00-12:00 月 単元テスト週間 休み 木 考査１週間前 休み

14 日 練習試合 火 17:30-19:00 金 休み

15 月 休み 水 16:30-19:00 土 休み

16 火 16:30-19:00 木 17:30-19:00 日 休み

17 水 9:00-12:00 金 16:30-19:00 月 休み

18 木 16:30-19:00 土 第１回小論文模試 県大会 火 休み

19 金 9:00-12:00 日 県大会 水 休み

20 土 9:00-12:00 月 休み 木 期末考査① 休み

21 日 インターハイ北部ブロック予選 火 暴力団排除教室 17:30-19:00 金 期末考査② 休み

22 月 休み 水 体育大会練習開始 16:30-19:00 土 休み

23 火 17:30-19:00 木 17:30-19:00 日 休み

24 水 16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 期末考査③ 休み

25 木 17:30-19:00 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
県大会 火 期末考査④ 13:00-17:00

26 金 PTA総会 13:00-17:00 日 大学入学共通テ模試 県大会 水 リフレクションデー 14:00-17:00

27 土 9:00-12:00 月 休み 木 17:30-19:00

28 日 インターハイ北部ブロック予選 火 17:30-19:00 金 16:30-19:00

29 月 ＜昭和の日＞ 休み 水 16:30-19:00 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
14:00-17:00

30 火 交通安全教室 16:30-19:00 木 17:30-19:00 日 休み

31 金 16:30-19:00

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

サッカー

4月 5月 6月



令和6年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 4 日 試合 0 日 試合 0 日

練習 22 日 練習 21 日 練習 12 日

休養日 4 日 休養日 10 日 休養日 18 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 水 16:30-19:00 土 体育大会練習 13:30-16:30

2 火 木 17:30-19:00 日 第１回英検 休み

3 水 金 ＜憲法記念日＞ 10:00-13:00 月 16:30-19:00

4 木 土 ＜みどりの日＞ 休み 火 体育大会 休み

5 金 日 ＜こどもの日＞ 休み 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
10:00-13:00

6 土 月 ＜振替休日＞ 9:00-13:00 木 予備日実施時代休 17:30-19:00

7 日 火 放課後課外開始 休み 金 16:30-19:00

8 月 始業式 水 16:30-19:00 土 公務員・就職模試④ 10:00-13:00

9 火 入学式 木 17:30-19:00 日 休み

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
金 休み 月 16:30-19:00

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
土 10:00-13:00 火 休み

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
日 休み 水 16:30-19:00

13 土 公務員・就職模試① 月 単元テスト週間 16:30-19:00 木 考査１週間前 休み

14 日 火 休み 金 休み

15 月 16:30-19:00 水 16:30-19:00 土 休み

16 火 休み 木 17:30-19:00 日 休み

17 水 16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 休み

18 木 17:30-19:00 土 第１回小論文模試 13:30-16:30 火 休み

19 金 16:30-19:00 日 休み 水 休み

20 土 インターハイ北部ブロック予選 月 16:30-19:00 木 期末考査① 休み

21 日 インターハイ北部ブロック予選 火 暴力団排除教室 休み 金 期末考査② 休み

22 月 16:30-19:00 水 体育大会練習開始 16:30-19:00 土 休み

23 火 休み 木 17:30-19:00 日 休み

24 水 16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 期末考査③ 休み

25 木 17:30-19:00 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
10:00-13:00 火 期末考査④ 休み

26 金 PTA総会 16:30-19:00 日 大学入学共通テ模試 休み 水 リフレクションデー 15:00-18:00

27 土 インターハイ北部ブロック予選 月 16:30-19:00 木 17:30-19:00

28 日 インターハイ北部ブロック予選 火 休み 金 16:30-19:00

29 月 ＜昭和の日＞ 休み 水 16:30-19:00 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
13:30-16:30

30 火 交通安全教室 休み 木 17:30-19:00 日 休み

31 金 16:30-19:00

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

テニス

4/27-29は勝ち残り次第大会。大会が順調に進めば大会最終日4/28

（29は予備日）に１，２年生に審判講習を兼ねた団体戦を行うかもし

れない

5/6は筑豊緑地で練習

4月 5月 6月



令和６年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 0 日 試合 0 日 試合 0 日

練習 3 日 練習 6 日 練習 1 日

休養日 27 日 休養日 25 日 休養日 29 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 休み 水 休み 土 体育大会練習 休み

2 火 休み 木 17:30-19:00 日 第１回英検 休み

3 水 休み 金 ＜憲法記念日＞ 休み 月 休み

4 木 休み 土 ＜みどりの日＞ 休み 火 体育大会 休み

5 金 休み 日 ＜こどもの日＞ 休み 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
休み

6 土 休み 月 ＜振替休日＞ 休み 木 予備日実施時代休 休み

7 日 休み 火 放課後課外開始 休み 金 休み

8 月 始業式 休み 水 休み 土 公務員・就職模試④ 休み

9 火 入学式 休み 木 17:30-19:00 日 休み

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
休み 金 休み 月 休み

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
17:30-19:00 土 休み 火 休み

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
休み 日 休み 水 休み

13 土 公務員・就職模試① 休み 月 単元テスト週間 休み 木 考査１週間前 休み

14 日 休み 火 休み 金 休み

15 月 休み 水 休み 土 休み

16 火 休み 木 17:30-19:00 日 休み

17 水 休み 金 休み 月 休み

18 木 17:30-19:00 土 第１回小論文模試 休み 火 休み

19 金 休み 日 休み 水 休み

20 土 休み 月 休み 木 期末考査① 休み

21 日 休み 火 暴力団排除教室 休み 金 期末考査② 休み

22 月 休み 水 体育大会練習開始 休み 土 休み

23 火 休み 木 17:30-19:00 日 休み

24 水 休み 金 休み 月 期末考査③ 休み

25 木 17:30-19:00 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
休み 火 期末考査④ 休み

26 金 PTA総会 休み 日 大学入学共通テ模試 休み 水 リフレクションデー 休み

27 土 休み 月 休み 木 17:30-19:00

28 日 休み 火 休み 金 休み

29 月 ＜昭和の日＞ 休み 水 休み 土

ベネッセ総合学力テス

ト７月（１・２年）総

合学力記述模試（３

休み

30 火 交通安全教室 休み 木 17:30-19:00 日 休み

31 金

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

パソコン

新入部員勧誘ポスター作製 2年生引退（日程未定） 保護者会・夏季休業中の活動日程決定

4月 5月 6月



令和6年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 4 日 試合 2 日 試合 0 日

練習 15 日 練習 17 日 練習 10 日

休養日 11 日 休養日 12 日 休養日 20 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 休み 水 16:30-19:00 土 体育大会練習 16:30-19:00

2 火 13:00-16:00 木 17:30-19:00 日 第１回英検 休み

3 水 9:00-12:00 金 ＜憲法記念日＞ 13:00-16:00 月 16:30-19:00

4 木 13:00-16:00 土 ＜みどりの日＞ 休み 火 体育大会 休み

5 金 9:00-12:00 日 ＜こどもの日＞ 休み 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
9:00-12:00

6 土 13:00-16:00 月 ＜振替休日＞ 9:00-12:00 木 予備日実施時代休 17:30-19:00

7 日 休み 火 放課後課外開始 休み 金 休み

8 月 始業式 休み 水 16:30-19:00 土 公務員・就職模試④ 13:00-16:00

9 火 入学式 休み 木 17:30-19:00 日 休み

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
16:30-19:00 金 休み 月 16:30-19:00

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
17:30-19:00 土 インターハイ北部ブロック予選 火 休み

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
休み 日 インターハイ北部ブロック予選 水 16:30-19:00

13 土 公務員・就職模試① 9:00-12:00 月 単元テスト週間 16:30-19:00 木 考査１週間前 休み

14 日 休み 火 休み 金 休み

15 月 16:30-19:00 水 16:30-19:00 土 休み

16 火 休み 木 17:30-19:00 日 休み

17 水 16:30-19:00 金 休み 月 休み

18 木 17:30-19:00 土 第１回小論文模試 13:00-16:00 火 休み

19 金 休み 日 休み 水 休み

20 土 練習試合 月 16:30-19:00 木 期末考査① 休み

21 日 練習試合 火 暴力団排除教室 休み 金 期末考査② 休み

22 月 16:30-19:00 水 体育大会練習開始 16:30-19:00 土 休み

23 火 休み 木 17:30-19:00 日 休み

24 水 16:30-19:00 金 休み 月 期末考査③ 休み

25 木 17:30-19:00 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
9:00-12:00 火 期末考査④ 13:00-16:00

26 金 PTA総会 休み 日 大学入学共通テ模試 休み 水 リフレクションデー 休み

27 土 インターハイ北部ブロック予選 月 16:30-19:00 木 17:30-19:00

28 日 インターハイ北部ブロック予選 火 休み 金 休み

29 月 ＜昭和の日＞ 9:00-12:00 水 16:30-19:00 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
13:00-16:00

30 火 交通安全教室 休み 木 17:30-19:00 日 休み

31 金 休み

備

考

バドミントン

4月 5月 6月



令和６年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 0 日 試合 0 日 試合 0 日

練習 3 日 練習 3 日 練習 2 日

休養日 27 日 休養日 28 日 休養日 28 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 休み 水 休み 土 体育大会練習 休み

2 火 休み 木 休み 日 第１回英検 休み

3 水 休み 金 ＜憲法記念日＞ 休み 月 休み

4 木 休み 土 ＜みどりの日＞ 休み 火 体育大会 休み

5 金 休み 日 ＜こどもの日＞ 休み 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
休み

6 土 休み 月 ＜振替休日＞ 休み 木 予備日実施時代休 休み

7 日 休み 火 放課後課外開始 休み 金 16:30-19:00

8 月 始業式 休み 水 休み 土 公務員・就職模試④ 休み

9 火 入学式 休み 木 休み 日 休み

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
休み 金 16:30-19:00 月 休み

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
休み 土 休み 火 休み

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
休み 日 休み 水 休み

13 土 公務員・就職模試① 休み 月 単元テスト週間 休み 木 考査１週間前 休み

14 日 休み 火 休み 金 休み

15 月 休み 水 休み 土 休み

16 火 休み 木 休み 日 休み

17 水 休み 金 16:30-19:00 月 休み

18 木 休み 土 第１回小論文模試 休み 火 休み

19 金 16:30-19:00 日 休み 水 休み

20 土 休み 月 休み 木 期末考査① 休み

21 日 休み 火 暴力団排除教室 休み 金 期末考査② 休み

22 月 休み 水 体育大会練習開始 休み 土 休み

23 火 木 休み 日 休み

24 水 16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 期末考査③ 休み

25 木 休み 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
休み 火 期末考査④ 13:00~16:30

26 金 PTA総会 13:00~16:30 日 大学入学共通テ模試 休み 水 リフレクションデー 休み

27 土 休み 月 休み 木 休み

28 日 休み 火 休み 金 休み

29 月 ＜昭和の日＞ 休み 水 休み 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
休み

30 火 交通安全教室 休み 木 休み 日 休み

31 休み 金 休み

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

家庭

4月 5月 6月



令和５年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 3 日 試合 3 日 試合 0 日

練習 20 日 練習 19 日 練習 9 日

休養日 7 日 休養日 9 日 休養日 21 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 9:00-12:00 水 16:30-18:30 土 体育大会練習 休み

2 火 9:00-12:00 木 17:30-18:45 日 第１回英検 休み

3 水 休み 金 ＜憲法記念日＞ 休み 月 16:30-18:30

4 木 9:00-12:00 土 ＜みどりの日＞ 休み 火 体育大会 休み

5 金 9:00-12:00 日 ＜こどもの日＞ 休み 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
休み

6 土 休み 月 ＜振替休日＞ 休み 木 予備日実施時代休 17:30-18:45

7 日 審査 火 放課後課外開始 17:30-18:45 金 16:30-18:30

8 月 始業式 16:30-18:30 水 16:30-18:30 土 公務員・就職模試④ 休み

9 火 入学式 休み 木 17:30-18:45 日 休み

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
16:30-18:30 金 16:30-18:30 月 16:30-18:30

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
17:30-18:45 土 9:00-12:00　※ 火 17:30-18:45

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
16:30-18:30 日 インターハイ北部ブロック予選 水 16:30-18:30

13 土 公務員・就職模試① 9:00-12:00　※ 月 単元テスト週間 休み 木 考査１週間前 休み

14 日 休み 火 17:30-18:45 金 休み

15 月 16:30-18:30 水 16:30-18:30 土 休み

16 火 17:30-18:45 木 17:30-18:45 日 休み

17 水 16:30-18:30 金 16:30-18:30 月 休み

18 木 休み 土 第１回小論文模試 県大会 火 休み

19 金 16:30-18:30 日 県大会 水 休み

20 土 9:00-12:00　※ 月 休み 木 期末考査① 休み

21 日 インターハイ北部ブロック予選 火 暴力団排除教室 休み 金 期末考査② 休み

22 月 休み 水 体育大会練習開始 16:30-18:30 土 休み

23 火 17:30-18:45 木 17:30-18:45 日 休み

24 水 16:30-18:30 金 16:30-18:30 月 期末考査③ 休み

25 木 17:30-18:45 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
休み 火 期末考査④ 13:00~15:00

26 金 PTA総会 16:30-18:30　※ 日 大学入学共通テ模試 休み 水 リフレクションデー 休み

27 土 県大会 月 16:30-18:30 木 17:30-18:45

28 日 県大会 火 17:30-18:45 金 16:30-18:30

29 月 ＜昭和の日＞ 休み 水 16:30-18:30 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
休み

30 火 交通安全教室 17:30-18:45 木 17:30-18:45 日 休み

31 金 16:30-18:30

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

弓道

※は、大会メンバーを中心に練習 ※は、大会メンバーを中心に練習

4月 5月 6月



令和６年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 0 日 試合 0 日 試合 0 日

練習 18 日 練習 19 日 練習 8 日

休養日 12 日 休養日 12 日 休養日 22 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 水 16:30-19:00 土 体育大会練習 16:30-19:00

2 火 木 17:30-19:00 日 第１回英検 休み

3 水 金 ＜憲法記念日＞ 9:00-12:00 月 16:30-19:00

4 木 土 ＜みどりの日＞ 9:00-12:00 火 体育大会 休み

5 金 日 ＜こどもの日＞ 休み 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
休み

6 土 月 ＜振替休日＞ 休み 木 予備日実施時代休 17:30-19:00

7 日 火 放課後課外開始 休み 金 16:30-19:00

8 月 始業式 休み 水 16:30-19:00 土 公務員・就職模試④ 休み

9 火 入学式 休み 木 17:30-19:00 日 休み

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 16:30-19:00

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
17:30-19:00 土 休み 火 休み

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
16:30-19:00 日 休み 水 16:30-19:00

13 土 公務員・就職模試① 休み 月 単元テスト週間 16:30-19:00 木 考査１週間前 休み

14 日 休み 火 休み 金 休み

15 月 16:30-19:00 水 16:30-19:00 土 休み

16 火 休み 木 17:30-19:00 日 休み

17 水 16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 休み

18 木 17:30-19:00 土 第１回小論文模試 休み 火 休み

19 金 16:30-19:00 日 休み 水 休み

20 土 休み 月 16:30-19:00 木 期末考査① 休み

21 日 休み 火 暴力団排除教室 休み 金 期末考査② 休み

22 月 16:30-19:00 水 体育大会練習開始 16:30-19:00 土 休み

23 火 休み 木 17:30-19:00 日 休み

24 水 16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 期末考査③ 休み

25 木 17:30-19:00 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
休み 火 期末考査④ 休み

26 金 PTA総会 16:30-19:00 日 大学入学共通テ模試 休み 水 リフレクションデー 休み

27 土 休み 月 16:30-19:00 木 17:30-19:00

28 日 休み 火 休み 金 16:30-19:00

29 月 ＜昭和の日＞ 休み 水 16:30-19:00 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
休み

30 火 交通安全教室 休み 木 17:30-19:00 日 休み

31 金 16:30-19:00

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

軽音楽

4月 5月 6月



令和6年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 6 日 試合 7 日 試合 4 日

練習 19 日 練習 17 日 練習 10 日

休養日 5 日 休養日 7 日 休養日 16 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 9:00-12:00 水 16:30-19:00 土 体育大会練習 剣道県大会

2 火 9:00-12:00 木 休み 日 第１回英検 剣道県大会

3 水 9:00-12:00 金 ＜憲法記念日＞ 練習試合 月 16:30-19:00

4 木 休み 土 ＜みどりの日＞ 練習試合 火 体育大会 休み

5 金 9:00-12:00 日 ＜こどもの日＞ 練習試合 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
休み

6 土 練習試合 月 ＜振替休日＞ 休み 木 予備日実施時代休 自主練習

7 日 練習試合 火 放課後課外開始 17:30-19:00 金 16:30-19:00

8 月 始業式 16:30-19:00 水 16:30-19:00 土 公務員・就職模試④ 9:00-12:00

9 火 入学式 休み 木 17:30-19:00 日 練習試合

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 16:30-19:00

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
自主練習 土 剣道北部大会 火 休み

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
16:30-19:00 日 剣道北部大会 水 16:30-19:00

13 土 公務員・就職模試① 練習試合 月 単元テスト週間 休み 木 考査１週間前 休み

14 日 休み 火 自主練習 金 休み

15 月 16:30-19:00 水 16:30-19:00 土 休み

16 火 自主練習 木 休み 日 休み

17 水 16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 休み

18 木 休み 土 第１回小論文模試 9:00-12:00 火 休み

19 金 16:30-19:00 日 練習試合 水 休み

20 土 9:00-12:00 月 16:30-19:00 木 期末考査① 休み

21 日 練習試合 火 暴力団排除教室 休み 金 期末考査② 休み

22 月 16:30-19:00 水 体育大会練習開始 16:30-19:00 土 休み

23 火 自主練習 木 休み 日 休み

24 水 16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 期末考査③ 休み

25 木 自主練習 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
9:00-12:00 火 期末考査④ 13:30～16:30

26 金 PTA総会 16:30-19:00 日 大学入学共通テ模試 練習試合 水 リフレクションデー 14:00～17:00

27 土 9:00-12:00 月 16:30-19:00 木 休み

28 日 練習試合 火 休み 金 16:30-19:00

29 月 ＜昭和の日＞ 練習試合 水 16:30-19:00 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
13:30～16:30

30 火 交通安全教室 休み 木 自主練習 日 練習試合

31 金

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

剣道

4月 5月 6月



令和６年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 0 日 試合 0 日 試合 0 日

練習 5 日 練習 9 日 練習 4 日

休養日 25 日 休養日 22 日 休養日 26 日

曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

月 休み 水 休み 土 体育大会練習 休み

火 休み 木 17:30-19:00 日 第１回英検 休み

水 休み 金 ＜憲法記念日＞ 休み 月 休み

木 休み 土 ＜みどりの日＞ 休み 火 体育大会 休み

金 休み 日 ＜こどもの日＞ 休み 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
休み

土 休み 月 ＜振替休日＞ 休み 木 予備日実施時代休 17:30-19:00

日 休み 火 放課後課外開始 休み 金 16:30-19:00

月 始業式 休み 水 休み 土 公務員・就職模試④ 休み

火 入学式 休み 木 17:30-19:00 日 休み

水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
休み 金 16:30-19:00 月 休み

木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
17:30-19:00 土 休み 火 休み

金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
16:30-19:00 日 休み 水 休み

土 公務員・就職模試① 休み 月 単元テスト週間 休み 木 考査１週間前 休み

日 休み 火 休み 金 休み

月 休み 水 休み 土 休み

火 休み 木 17:30-19:00 日 休み

水 休み 金 16:30-19:00 月 休み

木 17:30-19:00 土 第１回小論文模試 休み 火 休み

金 16:30-19:00 日 休み 水 休み

土 休み 月 休み 木 期末考査① 休み

日 休み 火 暴力団排除教室 休み 金 期末考査② 休み

月 休み 水 体育大会練習開始 休み 土 休み

火 休み 木 17:30-19:00 日 休み

水 休み 金 16:30-19:00 月 期末考査③ 休み

木 17:30-19:00 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
休み 火 期末考査④ 休み

金 PTA総会 休み 日 大学入学共通テ模試 休み 水 リフレクションデー 休み

土 休み 月 休み 木 17:30-19:00

日 休み 火 休み 金 16:30-19:00

月 ＜昭和の日＞ 休み 水 休み 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
休み

火 交通安全教室 休み 木 17:30-19:00 日 休み

金 16:30-19:00

写真

4月 5月 6月



令和6年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 0 日 試合 0 日 試合 0 日

練習 6 日 練習 8 日 練習 4 日

休養日 24 日 休養日 23 日 休養日 26 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 休み 水 休み 土 体育大会練習 休み

2 火 休み 木 休み 日 第１回英検 休み

3 水 休み 金 ＜憲法記念日＞ 休み 月 休み

4 木 休み 土 ＜みどりの日＞ 休み 火 体育大会 休み

5 金 休み 日 ＜こどもの日＞ 休み 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
休み

6 土 休み 月 ＜振替休日＞ 休み 木 予備日実施時代休 休み

7 日 休み 火 放課後課外開始 17:00-19:00 金 17:00-19:00

8 月 始業式 休み 水 休み 土 公務員・就職模試④ 休み

9 火 入学式 休み 木 休み 日 休み

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
休み 金 16:10-19:00 月 休み

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
休み 土 休み 火 16:10-19:00

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
16:10-19:00 日 休み 水 休み

13 土 公務員・就職模試① 休み 月 単元テスト週間 休み 木 考査１週間前 休み

14 日 休み 火 17:00-19:00 金 休み

15 月 休み 水 休み 土 休み

16 火 17:00-19:00 木 休み 日 休み

17 水 休み 金 16:10-19:00 月 休み

18 木 休み 土 第１回小論文模試 休み 火 休み

19 金 16:10-19:00 日 休み 水 休み

20 土 休み 月 休み 木 期末考査① 休み

21 日 休み 火 暴力団排除教室 17:00-19:00 金 期末考査② 休み

22 月 休み 水 体育大会練習開始 休み 土 休み

23 火 17:00-19:00 木 休み 日 休み

24 水 休み 金 16:10-19:00 月 期末考査③ 休み

25 木 休み 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
休み 火 期末考査④ 13:00-15:30

26 金 PTA総会 13:00-15:30 日 大学入学共通テ模試 休み 水 リフレクションデー 休み

27 土 休み 月 休み 木 休み

28 日 休み 火 17:00-19:00 金 17:00-19:00

29 月 ＜昭和の日＞ 休み 水 休み 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
休み

30 火 交通安全教室 17:00-19:00 木 休み 日 休み

31 金 16:10-19:00

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

書道

4月 5月 6月



令和6年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 4 日 試合 4 日 試合 3 日

練習 17 日 練習 19 日 練習 19 日

休養日 9 日 休養日 8 日 休養日 8 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 休み 水 16:30-19:00 土 体育大会練習 16:30-19:00

2 火 13:00-16:00 木 17:30-19:00 日 第１回英検 9:00-12:00

3 水 13:00-16:00 金 ＜憲法記念日＞ インターハイ予選 月 休み

4 木 13:00-16:00 土 ＜みどりの日＞ インターハイ予選 火 体育大会 休み

5 金 13:00-16:00 日 ＜こどもの日＞ 休み 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
13:00-16:00

6 土 休み 月 ＜振替休日＞ 9:00-12:00 木 予備日実施時代休 17:30-19:00

7 日 9:00-12:00 火 放課後課外開始 17:30-19:00 金 16:30-19:00

8 月 始業式 休み 水 16:30-19:00 土 公務員・就職模試④ 13:00-16:00

9 火 入学式 13:00-16:00 木 休み 日 9:00-12:00

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 休み

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
休み 土 13:00-16:00 火 17:30-19:00

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
16:30-19:00 日 9:00-12:00 水 16:30-19:00

13 土 公務員・就職模試① 13:00-16:00 月 単元テスト週間 休み 木 考査１週間前 休み

14 日 9:00-12:00 火 17:30-19:00 金 16:30-19:00

15 月 休み 水 16:30-19:00 土 ウインターカップ予選

16 火 17:30-19:00 木 休み 日 ウインターカップ予選

17 水 16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 16:30-19:00

18 木 休み 土 第１回小論文模試 13:00-16:00 火 17:30-19:00

19 金 16:30-19:00 日 9:00-12:00 水 休み

20 土 インターハイ予選 月 休み 木 期末考査① 13:00-16:00

21 日 インターハイ予選 火 暴力団排除教室 17:30-19:00 金 期末考査② 13:00-16:00

22 月 休み 水 体育大会練習開始 16:30-19:00 土 ウインターカップ予選

23 火 17:30-19:00 木 休み 日 休み

24 水 16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 期末考査③ 休み

25 木 休み 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
インターハイ予選 火 期末考査④ 13:00-16:00

26 金 PTA総会 16:30-19:00 日 大学入学共通テ模試 インターハイ予選 水 リフレクションデー 14:00-17:00

27 土 インターハイ予選 月 休み 木 休み

28 日 インターハイ予選 火 17:30-19:00 金 16:30-19:00

29 月 ＜昭和の日＞ 休み 水 16:30-19:00 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
13:00-16:00

30 火 交通安全教室 17:30-19:00 木 休み 日 9:00-12:00

31 金 16:30-19:00

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

女子バスケット

4月 5月 6月



令和6年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 6 日 試合 1 日 試合 2 日

練習 16 日 練習 17 日 練習 10 日

休養日 8 日 休養日 13 日 休養日 18 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 休み 水 16:30-19:00 土 体育大会練習 公式戦

2 火 9:00-12:00 木 休み 日 第１回英検 公式戦

3 水 13:00～16:00 金 ＜憲法記念日＞ 9:00-12:00 月 休み

4 木 9:00-12:00 土 ＜みどりの日＞ 練習試合 火 体育大会 休み

5 金 13:00～16:00 日 ＜こどもの日＞ 休み 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
9:00-12:00

6 土 9:00-12:00 月 ＜振替休日＞ 休み 木 予備日実施時代休 休み

7 日 練習試合 火 放課後課外開始 16:30-19:00 金 16:30-19:00

8 月 始業式 休み 水 休み 土 公務員・就職模試④ 9:00-12:00

9 火 入学式 13:00～16:00 木 16:30-19:00 日 休み

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 休み

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
休み 土 9:00-12:00 火 16:30-19:00

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
16:30-19:00 日 休み 水 16:30-19:00

13 土 公務員・就職模試① 練習試合 月 単元テスト週間 休み 木 考査１週間前 休み

14 日 9:00-12:00 火 16:30-19:00 金 休み

15 月 休み 水 16:30-19:00 土 休み

16 火 17:30-19:00 木 休み 日 休み

17 水 16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 休み

18 木 休み 土 第１回小論文模試 9:00-12:00 火 休み

19 金 16:30-19:00 日 休み 水 休み

20 土 練習試合 月 休み 木 期末考査① 休み

21 日 公式戦 火 暴力団排除教室 16:30-19:00 金 期末考査② 休み

22 月 休み 水 体育大会練習開始 16:30-19:00 土 休み

23 火 16:30-19:00 木 休み 日 休み

24 水 16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 期末考査③ 休み

25 木 休み 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
9:00-12:00 火 期末考査④ 13:00～16:00

26 金 PTA総会 16:30-19:00 日 大学入学共通テ模試 休み 水 リフレクションデー 16:30-19:00

27 土 公式戦 月 休み 木 17:30-19:00

28 日 公式戦 火 16:30-19:00 金 16:30-19:00

29 月 ＜昭和の日＞ 休み 水 16:30-19:00 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
9:00-12:00

30 火 交通安全教室 16:30-19:00 木 休み 日 休み

31 金 16:30-19:00

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

女子バレーボール

4月 5月 6月



令和6年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 1 日 試合 0 日 試合 2 日

練習 21 日 練習 21 日 練習 13 日

休養日 8 日 休養日 10 日 休養日 15 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 9:00-12:00 水 休み 土 体育大会練習 16:30-19:00

2 火 9:00-12:00 木 17:30-19:00 日 第１回英検 演奏会出演

3 水 休み 金 ＜憲法記念日＞ 9:00-12:00 月 16:30-19:00

4 木 13:00-16:00 土 ＜みどりの日＞ 9:00-12:00 火 体育大会 16:30-19:00

5 金 13:00-16:00 日 ＜こどもの日＞ 休み 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
演奏会出演

6 土 9:00-12:00 月 ＜振替休日＞ 休み 木 予備日実施時代休 17:30-19:00

7 日 休み 火 放課後課外開始 17:30-19:00 金 16:30-19:00

8 月 始業式 16:30-19:00 水 休み 土 公務員・就職模試④ 9:00-12:00

9 火 入学式 13:00-16:00 木 17:30-19:00 日 休み

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
休み 金 16:30-19:00 月 16:30-19:00

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
17:30-19:00 土 9:00-12:00 火 17:30-19:00

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
16:30-19:00 日 休み 水 休み

13 土 公務員・就職模試① 9:00-12:00 月 単元テスト週間 16:30-19:00 木 考査１週間前 休み

14 日 休み 火 17:30-19:00 金 休み

15 月 16:30-19:00 水 休み 土 休み

16 火 17:30-19:00 木 17:30-19:00 日 休み

17 水 休み 金 16:30-19:00 月 休み

18 木 17:30-19:00 土 第１回小論文模試 13:00-16:00 火 休み

19 金 16:30-19:00 日 休み 水 休み

20 土 9:00-12:00 月 16:30-19:00 木 期末考査① 休み

21 日 休み 火 暴力団排除教室 17:30-19:00 金 期末考査② 休み

22 月 16:30-19:00 水 体育大会練習開始 休み 土 休み

23 火 17:30-19:00 木 17:30-19:00 日 休み

24 水 休み 金 16:30-19:00 月 期末考査③ 休み

25 木 17:30-19:00 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
休み 火 期末考査④ 13:00-16:00

26 金 PTA総会 13:00-16:00 日 大学入学共通テ模試 13:00-16:00 水 リフレクションデー 休み

27 土 リハーサル 月 16:30-19:00 木 17:30-19:00

28 日 演奏会出演 火 17:30-19:00 金 16:30-19:00

29 月 ＜昭和の日＞ 休み 水 休み 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
13:00-16:00

30 火 交通安全教室 17:30-19:00 木 17:30-19:00 日 9:00-12:00

31 金 9:00-12:00

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

吹奏楽

4月28日　ブラスステーション出演　福岡サンパレス 6月2日　吹奏楽祭　北九州ソレイユホール

6月5日　上津役幼稚園依頼演奏

4月 5月 6月



令和6年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 2 日 試合 2 日 試合 0 日

練習 17 日 練習 16 日 練習 8 日

休養日 11 日 休養日 13 日 休養日 22 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 9:00-12:00 水 休み 土 体育大会練習 16:30-18:30

2 火 9:00-12:00 木 17:30-19:00 日 第１回英検 休み

3 水 休み 金 ＜憲法記念日＞ インターハイ北部ブロック予選 月 16:30-18:30

4 木 9:00-12:00 土 ＜みどりの日＞ インターハイ北部ブロック予選 火 体育大会 休み

5 金 9:00-12:00 日 ＜こどもの日＞ 休み 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
休み

6 土 休み 月 ＜振替休日＞ 休み 木 予備日実施時代休 17:30-19:00

7 日 休み 火 放課後課外開始 17:30-19:00 金 16:30-18:30

8 月 始業式 16:30-18:30 水 休み 土 公務員・就職模試④ 休み

9 火 入学式 12:00-14:00 木 17:30-19:00 日 休み

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
休み 金 16:30-18:30 月 16:30-18:30

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
17:30-19:00 土 休み 火 17:30-19:00

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
16:30-18:30 日 休み 水 休み

13 土 公務員・就職模試① 休み 月 単元テスト週間 16:30-18:30 木 考査１週間前 休み

14 日 休み 火 17:30-19:00 金 休み

15 月 16:30-18:30 水 休み 土 休み

16 火 17:30-19:00 木 17:30-19:00 日 休み

17 水 休み 金 16:30-18:30 月 休み

18 木 17:30-19:00 土 第１回小論文模試 休み 火 休み

19 金 16:30-18:30 日 休み 水 休み

20 土 休み 月 16:30-18:30 木 期末考査① 休み

21 日 休み 火 暴力団排除教室 17:30-19:00 金 期末考査② 休み

22 月 16:30-18:30 水 体育大会練習開始 休み 土 休み

23 火 17:30-19:00 木 17:30-19:00 日 休み

24 水 休み 金 16:30-18:30 月 期末考査③ 休み

25 木 17:30-19:00 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
休み 火 期末考査④ 休み

26 金 PTA総会 14:00-16:00 日 大学入学共通テ模試 休み 水 リフレクションデー 休み

27 土 インターハイ北部ブロック予選 月 16:30-18:30 木 17:30-19:00

28 日 インターハイ北部ブロック予選 火 17:30-19:00 金 16:30-18:30

29 月 ＜昭和の日＞ 休み 水 休み 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
休み

30 火 交通安全教室 17:30-19:00 木 17:30-19:00 日 休み

31 金 16:30-18:30

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

卓球

4月 5月 6月



令和6年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 3 日 試合 0 日 試合 2 日

練習 15 日 練習 15 日 練習 10 日

休養日 12 日 休養日 16 日 休養日 18 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 9:00-12:00 水 休み 土 体育大会練習 16:30-19:00

2 火 9:00-12:00 木 17:30-19:00 日 第１回英検 休み

3 水 9:00-12:00 金 ＜憲法記念日＞ 9:00-12:00 月 16:30-19:00

4 木 9:00-12:00 土 ＜みどりの日＞ 9:00-12:00 火 体育大会 休み

5 金 休み 日 ＜こどもの日＞ 休み 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
9:00-12:00

6 土 16:30-19:00 月 ＜振替休日＞ 休み 木 予備日実施時代休 17:30-19:00

7 日 13:00-16:00 火 放課後課外開始 休み 金 休み

8 月 始業式 休み 水 16:30-19:00 土 公務員・就職模試④ ウインターカップ戦

9 火 入学式 休み 木 17:30-19:00 日 ウインターカップ戦

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
16:30-19:00 金 休み 月 16:30-19:00

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
17:30-19:00 土 9:00-12:00 火 休み

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
休み 日 休み 水 16:30-19:00

13 土 公務員・就職模試① 練習試合 月 単元テスト週間 16:30-19:00 木 考査１週間前 休み

14 日 9:00-12:00 火 休み 金 休み

15 月 16:30-19:00 水 休み 土 休み

16 火 休み 木 17:30-19:00 日 休み

17 水 休み 金 休み 月 休み

18 木 17:30-19:00 土 第１回小論文模試 13:00-16:00 火 休み

19 金 休み 日 休み 水 休み

20 土 インターハイ北部ブロック予選 月 16:30-19:00 木 期末考査① 休み

21 日 インターハイ北部ブロック予選 火 暴力団排除教室 休み 金 期末考査② 休み

22 月 16:30-19:00 水 体育大会練習開始 16:30-19:00 土 休み

23 火 休み 木 17:30-19:00 日 休み

24 水 16:30-19:00 金 休み 月 期末考査③ 休み

25 木 17:30-19:00 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
9:00-12:00 火 期末考査④ 13:00-16:00

26 金 PTA総会 休み 日 大学入学共通テ模試 休み 水 リフレクションデー 14:00-17:00

27 土 9:00-12:00 月 16:30-19:00 木 17:30-19:00

28 日 休み 火 休み 金 休み

29 月 ＜昭和の日＞ 休み 水 休み 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
9:00-12:00

30 火 交通安全教室 休み 木 17:30-19:00 日 休み

31 金 休み

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

男子バスケットボール部

4月 5月 6月



令和6年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 0 日 試合 0 日 試合 0 日

練習 13 日 練習 5 日 練習 3 日

休養日 17 日 休養日 26 日 休養日 27 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 水 休み 土 体育大会練習 休み

2 火 木 休み 日 第１回英検 休み

3 水 金 ＜憲法記念日＞ 休み 月 休み

4 木 土 ＜みどりの日＞ 休み 火 体育大会 休み

5 金 日 ＜こどもの日＞ 休み 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
休み

6 土 月 ＜振替休日＞ 休み 木 予備日実施時代休 休み

7 日 火 放課後課外開始 休み 金 休み

8 月 始業式 16:30-19:00 水 16:30-19:00 土 公務員・就職模試④ 休み

9 火 入学式 休み 木 休み 日 休み

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
16:30-19:00 金 休み 月 16:30-19:00

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
休み 土 休み 火 休み

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
休み 日 休み 水 16:30-19:00

13 土 公務員・就職模試① 休み 月 単元テスト週間 16:30-19:00 木 考査１週間前 休み

14 日 休み 火 休み 金 休み

15 月 16:30-19:00 水 休み 土 休み

16 火 休み 木 休み 日 休み

17 水 16:30-19:00 金 休み 月 休み

18 木 休み 土 第１回小論文模試 休み 火 休み

19 金 休み 日 休み 水 休み

20 土 休み 月 16:30-19:00 木 期末考査① 休み

21 日 休み 火 暴力団排除教室 休み 金 期末考査② 休み

22 月 16:30-19:00 水 体育大会練習開始 16:30-19:00 土 休み

23 火 休み 木 休み 日 休み

24 水 16:30-19:00 金 休み 月 期末考査③ 休み

25 木 休み 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
休み 火 期末考査④ 休み

26 金 PTA総会 休み 日 大学入学共通テ模試 休み 水 リフレクションデー 16:30-19:00

27 土 休み 月 16:30-19:00 木 休み

28 日 休み 火 休み 金 休み

29 月 ＜昭和の日＞ 休み 水 休み 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
休み

30 火 交通安全教室 休み 木 休み 日 休み

31 金 休み

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

茶・華道

4月 5月 6月



令和6年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 0 日 試合 0 日 試合 0 日

練習 11 日 練習 13 日 練習 5 日

休養日 19 日 休養日 18 日 休養日 25 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 9:00-12:00 水 16:00-18:00 土 体育大会練習 休み

2 火 休み 木 17:00-18:30 日 第１回英検 休み

3 水 9:00-12:00 金 ＜憲法記念日＞ 休み 月 16:00-18:00

4 木 9:00-12:00 土 ＜みどりの日＞ 休み 火 体育大会 休み

5 金 休み 日 ＜こどもの日＞ 休み 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
休み

6 土 休み 月 ＜振替休日＞ 休み 木 予備日実施時代休 17:00-18:30

7 日 休み 火 放課後課外開始 休み 金 休み

8 月 始業式 16:00-18:00 水 16:00-18:00 土 公務員・就職模試④ 休み

9 火 入学式 休み 木 17:00-18:30 日 休み

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
休み 金 休み 月 16:00-18:00

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
休み 土 休み 火 休み

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
休み 日 休み 水 16:00-18:00

13 土 公務員・就職模試① 休み 月 単元テスト週間 16:00-18:00 木 考査１週間前 休み

14 日 休み 火 休み 金 休み

15 月 #N/A 水 16:00-18:00 土 休み

16 火 17:00-18:30 木 17:00-18:30 日 休み

17 水 16:00-18:00 金 休み 月 休み

18 木 17:00-18:30 土 第１回小論文模試 休み 火 休み

19 金 休み 日 休み 水 休み

20 土 休み 月 16:00-18:00 木 期末考査① 休み

21 日 休み 火 暴力団排除教室 休み 金 期末考査② 休み

22 月 16:00-18:00 水 体育大会練習開始 16:00-18:00 土 休み

23 火 休み 木 17:00-18:30 日 休み

24 水 16:00-18:00 金 休み 月 期末考査③ 休み

25 木 17:00-18:30 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
休み 火 期末考査④ 休み

26 金 PTA総会 休み 日 大学入学共通テ模試 休み 水 リフレクションデー 休み

27 土 休み 月 16:00-18:00 木 17:00-18:30

28 日 休み 火 休み 金 休み

29 月 ＜昭和の日＞ 休み 水 16:00-18:00 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
休み

30 火 交通安全教室 休み 木 17:00-18:30 日 休み

31 金 休み

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

美術

4月 5月 6月



令和6年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 0 日 試合 0 日 試合 0 日

練習 8 日 練習 9 日 練習 2 日

休養日 22 日 休養日 22 日 休養日 28 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 休み 水 16:20-18:00 土 体育大会練習 休み

2 火 休み 木 休み 日 第１回英検 休み

3 水 休み 金 ＜憲法記念日＞ 休み 月 休み

4 木 休み 土 ＜みどりの日＞ 休み 火 体育大会 休み

5 金 休み 日 ＜こどもの日＞ 休み 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
休み

6 土 休み 月 ＜振替休日＞ 休み 木 予備日実施時代休 休み

7 日 休み 火 放課後課外開始 17:20-18:30 金 休み

8 月 始業式 休み 水 16:20-18:00 土 公務員・就職模試④ 休み

9 火 入学式 休み 木 休み 日 休み

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
16:20-18:00 金 休み 月 休み

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
休み 土 休み 火 17:20-18:30

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
16:20-18:00 日 休み 水 16:20-18:00

13 土 公務員・就職模試① 休み 月 単元テスト週間 休み 木 考査１週間前 休み

14 日 休み 火 17:20-18:30 金 休み

15 月 16:20-18:00 水 16:20-18:00 土 休み

16 火 17:20-18:00 木 休み 日 休み

17 水 16:20-18:00 金 休み 月 休み

18 木 休み 土 第１回小論文模試 休み 火 休み

19 金 休み 日 休み 水 休み

20 土 休み 月 休み 木 期末考査① 休み

21 日 休み 火 暴力団排除教室 17:20-18:30 金 期末考査② 休み

22 月 休み 水 体育大会練習開始 16:20-18:00 土 休み

23 火 17:20-18:30 木 休み 日 休み

24 水 16:20-18:00 金 休み 月 期末考査③ 休み

25 木 休み 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
休み 火 期末考査④ 休み

26 金 PTA総会 休み 日 大学入学共通テ模試 休み 水 リフレクションデー 休み

27 土 休み 月 休み 木 休み

28 日 休み 火 17:20-18:30 金 休み

29 月 ＜昭和の日＞ 休み 水 16:20-18:00 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
休み

30 火 交通安全教室 17:20-18:30 木 休み 日 休み

31 金 休み

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

文芸

4月 5月 6月



令和6年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 0 日 試合 0 日 試合 0 日

練習 20 日 練習 21 日 練習 9 日

休養日 10 日 休養日 10 日 休養日 21 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 9:30-12:30 水 休み 土 体育大会練習 休み

2 火 9:30-12:30 木 17:30-19:00 日 第１回英検 休み

3 水 休み 金 ＜憲法記念日＞ 高文連行事 月 16:30-19:00

4 木 9:30-12:30 土 ＜みどりの日＞ 高文連行事 火 体育大会 休み

5 金 9:30-12:30 日 ＜こどもの日＞ 休み 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
休み

6 土 9:30-12:30 月 ＜振替休日＞ 休み 木 予備日実施時代休 17:30-19:00

7 日 休み 火 放課後課外開始 17:30-19:00 金 16:30-19:00

8 月 始業式 16:30-19:00 水 休み 土 公務員・就職模試④ 9:30-12:30

9 火 入学式 休み 木 17:30-19:00 日 休み

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 16:30-19:00

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
17:30-19:00 土 9:30-12:30 火 17:30-19:00

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
16:30-19:00 日 休み 水 休み

13 土 公務員・就職模試① 9:30-12:30 月 単元テスト週間 16:30-19:00 木 考査１週間前 休み

14 日 休み 火 17:30-19:00 金 休み

15 月 16:30-19:00 水 休み 土 休み

16 火 17:30-19:00 木 17:30-19:00 日 休み

17 水 休み 金 16:30-19:00 月 休み

18 木 17:30-19:00 土 第１回小論文模試 9:30-12:30 火 休み

19 金 16:30-19:00 日 休み 水 休み

20 土 9:30-12:30 月 16:30-19:00 木 期末考査① 休み

21 日 休み 火 暴力団排除教室 17:30-19:00 金 期末考査② 休み

22 月 16:30-19:00 水 体育大会練習開始 休み 土 休み

23 火 17:30-19:00 木 17:30-19:00 日 休み

24 水 16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 期末考査③ 休み

25 木 17:30-19:00 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
9:30-12:30 火 期末考査④ 休み

26 金 PTA総会 休み 日 大学入学共通テ模試 休み 水 リフレクションデー 休み

27 土 休み 月 16:30-19:00 木 17:30-19:00

28 日 休み 火 17:30-19:00 金 16:30-19:00

29 月 ＜昭和の日＞ 休み 水 休み 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
9:30-12:30

30 火 交通安全教室 17:30-19:00 木 17:30-19:00 日 休み

31 金 16:30-19:00

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

放送・演劇

4月 5月 6月



令和６年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 7 日 試合 6 日 試合 4 日

練習 18 日 練習 20 日 練習 18 日

休養日 5 日 休養日 5 日 休養日 8 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 休み 水 16:30-19:00 土 体育大会練習 16:30-19:00

2 火 10:00-16:00 木 17:30-19:00 日 第１回英検 練習試合

3 水 10:00-16:00 金 ＜憲法記念日＞ 練習試合 月 休み

4 木 練習試合 土 ＜みどりの日＞ 練習試合 火 体育大会 16:30-19:00

5 金 10:00-16:00 日 ＜こどもの日＞ 練習試合 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
13:00-16:00

6 土 練習試合 月 ＜振替休日＞ 休み 木 予備日実施時代休 17:30-19:00

7 日 休み 火 放課後課外開始 17:30-19:00 金 16:30-19:00

8 月 始業式 14:00-17:00 水 16:30-19:00 土 公務員・就職模試④ 13:00-16:00

9 火 入学式 14:00-17:00 木 17:30-19:00 日 練習試合

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 休み

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
17:30-19:00 土 練習試合 火 17:30-19:00

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
16:30-19:00 日 休み 水 16:30-19:00

13 土 公務員・就職模試① 公式戦 月 単元テスト週間 16:30-19:00 木 考査１週間前 17:30-19:00

14 日 13:00-16:00 火 17:30-19:00 金 16:30-19:00

15 月 16:30-19:00 水 16:30-19:00 土 練習試合

16 火 休み 木 17:30-19:00 日 休み

17 水 16:30-19:00 金 休み 月 16:30-19:00

18 木 17:30-19:00 土 第１回小論文模試 13:00-16:00 火 17:30-19:00

19 金 16:30-19:00 日 練習試合 水 休み

20 土 13:00-16:00 月 16:30-19:00 木 期末考査① 14:00-17:00

21 日 練習試合 火 暴力団排除教室 17:30-19:00 金 期末考査② 休み

22 月 休み 水 体育大会練習開始 16:30-19:00 土 13:00-16:00

23 火 17:30-19:00 木 休み 日 休み

24 水 16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 期末考査③ 休み

25 木 17:30-19:00 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
13:00-16:00 火 期末考査④ 14:00-17:00

26 金 PTA総会 14:00-17:00 日 大学入学共通テ模試 練習試合 水 リフレクションデー 14:00-17:00

27 土 公式戦 月 16:30-19:00 木 17:30-19:00

28 日 公式戦 火 休み 金 16:30-19:00

29 月 ＜昭和の日＞ 練習試合 水 16:30-19:00 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
公式戦

30 火 交通安全教室 休み 木 17:30-19:00 日 休み

31 金 16:30-19:00

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

野球

4月 5月 6月



令和6年度  福岡県立八幡南高等学校 部　活動計画（３ヶ月計画）

試合 6 日 試合 8 日 試合 2 日

練習 16 日 練習 15 日 練習 19 日

休養日 8 日 休養日 8 日 休養日 9 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 9:00-12:00 水 休み 土 体育大会練習 16:30-19:00

2 火 9:00-12:00 木 17:30-19:00 日 第１回英検 休み

3 水 9:00-12:00 金 ＜憲法記念日＞ 福岡県選手権 月 16:30-19:00

4 木 休み 土 ＜みどりの日＞ 福岡県選手権 火 体育大会 16:30-19:00

5 金 9:00-12:00 日 ＜こどもの日＞ 休み 水
＜体育大会の代休＞

体育大会予備日
9:00-12:00

6 土 春季記録会 月 ＜振替休日＞ 9:00-12:00 木 予備日実施時代休 休み

7 日 春季記録会 火 放課後課外開始 17:30-19:00 金 16:30-19:00

8 月 始業式 休み 水 16:30-19:00 土 公務員・就職模試④ 9:00-12:00

9 火 入学式 13:00-16:00 木 17:30-19:00 日 休み

10 水
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)①
16:30-19:00 金 インターハイ北部ブロック予選 月 16:30-19:00

11 木
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)②
休み 土 インターハイ北部ブロック予選 火 17:30-19:00

12 金
自立と協働を学ぶ体験

活動(1年)③
16:30-19:00 日 インターハイ北部ブロック予選 水 16:30-19:00

13 土 公務員・就職模試① 朝日記録会 月 単元テスト週間 休み 木 考査１週間前 休み

14 日 朝日記録会 火 17:30-19:00 金 16:30-19:00

15 月 休み 水 16:30-19:00 土 9:00-12:00

16 火 17:30-19:00 木 休み 日 休み

17 水 16:30-19:00 金 16:30-19:00 月 16:30-19:00

18 木 休み 土 第１回小論文模試 9:00-12:00 火 17:30-19:00

19 金 16:30-19:00 日 休み 水 16:30-19:00

20 土 西日本記録会 月 16:30-19:00 木 期末考査① 休み

21 日 西日本記録会 火 暴力団排除教室 17:30-19:00 金 期末考査② 16:30-19:00

22 月 休み 水 体育大会練習開始 休み 土 学年別北部ブロック予選

23 火 17:30-19:00 木 17:30-19:00 日 学年別北部ブロック予選

24 水 16:30-19:00 金 インターハイ県予選 月 期末考査③ 休み

25 木 休み 土
公務員・就職模試③

大学入学共通テ模試
インターハイ県予選 火 期末考査④ 14:00-16:00

26 金 PTA総会 14:00-17:00 日 大学入学共通テ模試 インターハイ県予選 水 リフレクションデー 14:00-17:00

27 土 13:00-16:00 月 休み 木 休み

28 日 休み 火 17:30-19:00 金 16:30-19:00

29 月 ＜昭和の日＞ 9:00-12:00 水 16:30-19:00 土
ベネッセ総合学力テスト７月（１・２

年）総合学力記述模試（３年希望

者）公務員・就職模試⑤
14:00-17:00

30 火 交通安全教室 17:30-19:00 木 休み 日 休み

31 金 16:30-19:00

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

陸上競技

4月 5月 6月


